
Aptamil 3 Pronutra 800 g
50 godina iskustva u ishrani male dece

Podrška imunom sistemu* za malu decu u razvoju

***Lactofidus TM je naša jedinstvena fermentacija sa S.termophilus 065 i B.breve C50, termički tretirana nakon fermentacije.

Neto količina: 800 g

Vlakna izvor vlakana (GOS/FOS)**

Kalcijum Kalcijum je potreban za odražavanje normalinh kostiju i zuba

Gvožđe Gvožđe doprinosi normalnom kongitivnom razvoju dece

**Galakto-oligosaharidi/Frukto-oligosaharidi

APTAMIL 3 prah za pripremnu mlečnog napitka za malu decu obogaćen vitaminima, mineralima i 
vlaknima.

12-24 meseca

Vitamini A, C i D doprinose normalnoj funkciji imunog sistema

Jod doprinosi normalnom rastu dece

Lactofidus TM ***

*Vitamini A, C i D doprinose normalnoj funkciji imunog sistema



Pakovanje dizajnirano za Vas

Dvostruki zaštitni sistem
kako biste bili sigurni da Vaša formula nije otvorena i da je zadržala svoju svežinu.

Kliknite da zatvorite
dodatna bezbednost od kontaminacije i prosipanja

Dizajn pogodan za držanje u jednoj ruci
kada je druga ruka zauzeta

PRIPREMA OBROKA ZA VAŠE MALO DETE:
Aptamil 3 prah za pripremu mlečnog napitka za malu decu iznad 12 meseci . Vašem malom detetu može biti potrebno 
više ili manje nego što je prikazano u ovom vodiču.

Uzrast Približna težina u kg Broj obroka na 24 sata Voda (ml) Ravne merice

Od 12 meseci nadalje > 10 kg 2 210 7

Standardno doziranje: Za 100 ml pripremljenog obroka = 90 ml prohlađene vode (na oko 40ºC) + 3 ravne merice 
praha ( 14,7 g) (273kJ/65kcal)

1 ravna merica = 4,9 g. Uvek koristite samo priloženu mericu.

Ne pravite preparat jače ili slabije nego što je naznačeno.

VAŽNO: Uvek koristite priloženu mericu. Možda ćemo vremenom promeniti njenu boju.

SASTOJCI: laktoza (iz kravljeg mleka), galakto-oligo saharidi (iz kravljeg mleka), koncentrat surutke (iz kravljeg
mleka), obrano kravlje mleko, biljna ulja (suncokretovo ulje, ulje uljanje repice), kalcijumove soli ortofosforne
kiseline, frukto-oligo saharidi, kalcijum-karbonat, riblje ulje, L-askorbinska kiselina, emulgator (lecitin suncokreta),
aroma (vanilin), gvožđe-sulfat, antioksidans ( L-askorbil-palmitat), retinil-acetat, riboflavin, kalijum-jodid,
holekalciferol, cijanokobalamin.

Operite ruke i sterilišite sav pribor prema uputstvu proizvođača.
Prokuvajte svežu vodu za piće i ostavite je da se prohladi do 40°C. 

Odmerite potrebnu količinu vode (prema uputstvu za pripremu obroka) i sipajte u sterilisanu flašicu.
Korišćenjem priložene merice, poravnajte prah (pomoću ugrađenog poravnjivača). Ne utiskujte prah.

Dodajte tačan broj ravnih merica praha u vodu. Pogledajte uputstvo za pripremu obroka na 
pakovanju.

Odmah energično i vertikalno protresite 10 sekundi dok se prah sasvim ne rastvori. Okretanje flašice 
ili lagano mešanje u krug nije dovoljno.

Ohladiti pod mlazom vode. Proverite temperaturu obroka (37°C). Koristite obrok odmah nakon 
pripreme i uvek bacite neiskorišćen obrok nakon 2 sata. Očistite sav pribor odmah nakon upotrebe. 
Nikada nemojte ponovo da koristite ostatke od obroka.



NUTRITIVNE INFORMACIJE na 100 g praha na 100 ml pripremljenog obroka*

Energija 1850 kJ 273 kJ

441 kcal 65 kcal

Masti 18,9 g 2,8 g

od cega zasicene masne kiseline 2,1 g 0,31 g

polinezasićene masne kiseline

linolna kiselina (LA) 7600 mg 1119 mg

α-linolenska
kiselina (ALA) 620mg 90,7 mg

dokozaheksaenska
kiselina (DHA) 70 mg 9,8 mg

Ugljeni hidrati 56,2 g 8,3 g

od cega šeceri 55,8 g 8,2 g

laktoza 53,0 g 7,82 g

Vlakna 7,8 g 1,1 g

Galakto
-oligosaharidi (GOS) 6,6 g 0,97 g

Fruktooligosaharidi
(FOS) 1,1 g 0,16 g

Proteini 7,7 g 1,1 g

So 0,29 g 0,04 g

Aktivni sastojci na 100 g praha na 100 ml pripremljenog
obroka* **NRV***

Vitamin A 503 μg RE 74 μg RE 18,5 %

Vitamin D3 16 μg 2,39 μg 24 %

Vitamin C 100 mg 15 mg 60 %

Riboflavin (vitamin B2) 0,98 mg 0,14 mg 17,5 %

Vitamin B12 1,7 μg 0,25 μg 36 %

Kalcijum 882 mg 130 mg 32,5 %

Gvožde 9,3 mg 1,4 mg 23 %

Jod 106 μg 16 μg 23 %

Neklaorični ugljenihidrati 3,2 g 0,5 g

Način čuvanja: Čuvajte pakovanje čvrsto zatvoreno na hladnom (<25°C) i suvom mestu, ne u frižideru. Upotrebite
sadržaj pakovanja u roku od mesec dana nakon otvaranja.

Saveti za čuvanje i hranjenje
- Nepravilna priprema, upotreba i čuvanje može oštetiti zdravlje Vašeg malog deteta

- Iz higijenskih razloga, ne čuvajte ostatak obroka, već ga bacite nakon 2 sata nakon pripreme.

- Ne zagrevajte u mikrotalasnoj pećnici, vreli delovi obroka mogu napraviti opekotine.

- Ne čuvajte u frižideru.

- Nakon otvaranja, opet zatvorite pakovanje.

- Pakovanje čuvajte na hladnom suvom mestu.

- Upotrebite sadržaj pakovanja u roku od mesec dana nakon otvaranja.

* 100 ml pripremljenog obroka = 90 ml vode + 3 ravne merice praha ( 14,7 g)

** NRV - nutritivna referentna vrednost
*** izraženo (preračunato) na 100 ml pripremljenog obroka



VAŽNA NAPOMENA: DOJENJE JE NAJBOLJE ZA BEBE.

Aptamil 3 treba koristiti samo na osnovu saveta zdravstvenih radnika koji su kvalifikovani da se brinu o
zdravlju odojčadi i male dece i koji su nezavisni oda proizvođača hrane za odojčad i malu decu. Dojenje je
najbolje za Vaše bebe i treba ga nastaviti i posle navršenih šest meseci do kraja druge godine starosti deteta.
Uvođenje pojedinih namirnica u ishranu odojčeta starijeg od šest meseci treba da preporuči zdravstveni
radnik koji je kvalifikovan da se brine o zdravlju odojčeta i malog deteta i koji je nezavisan od proizvođača
hrane za odojčad i malu decu. Ako se hrani na flašicu, Vaša beba možda neće želeti da nastavi sa dojenjem.
Ne ostavljajte Vašu bebu nikada samu za vreme hranjenja. Aptamil 3 treba davati kao deo uravnotežene i
raznovrsne ishrane.

Podržavamo Vas na putu Vašeg malog deteta

Pakovano u zaštitnoj atmosferi.
Broj serije:
Najbolje upotrebiti do:

Uvoznik:
SERBIA/SRBIJA KIBID d.o.o., Autoput za Novi Sad 152, 11080 Beograd, Srbija, www.kibid.rs, Tel.+381 11 2198235, 
Info linija: 0800 250 005, e-mail: info@kibid.rs

Proizvođač: Nutricia Infant Nutrition ltd, Rocklands, Wexford, Co Wexford, Y35 V1HD, Ireland/Irska.

Zemlja porekla: EU

Mere predostrožnosti: Proizvod nije namenjen za odojčad i malu decu mlađu od 1 godine. Molimo vas da vodite 
računa o nezi zuba počevši od pojave prvih bebinih zuba, posebno pre spavanja. Čuvati van domašaja male dece

Ako želite da saznate više o našoj formuli posetite našu internet stranicu: 
https://aptaclub.rs 
https://www.instagram.com/aptaclub_srbija/
https://www.facebook.com/aptaclubsrb/




